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HUMEPHOE JIBEHAJILATHIHEBHOE MEHIO LLIKOJIbHBIX 3ABTPAKOB
JU1A OBVYAIOILMXCA 1-4 KIIACCOB IMTPH CAXAPHOM JIHABETE
(C IBYXCMEHHbLIM PEXXUMOM PABOTBI)
AO"KOMBHUHAT IIKOJIbHOI'O MUTAHHUA-TJTIOBYC»

| HEJEJIA

JEHbB: TOHEJEJIbHHUK

HEJIEJIA: TIEPBAS

CE30H: 3MMHE-BECEHHHIA
BO3PACTHAA KATEIOPUA: ¢ 710 | laer

- [Tuwessie BewecTsa (1) a1
HAWUMEHOBAHMUE BJIIOJ nopuMii b X WV (Kkau) Ne peuenTypbl
[opaunii 6yTepOpoa ¢ chipoM (x1eb pxkaHoii) 70 7,48 9.16 24,57 21 aKkT
Kawma mMonoyHas oscaHas «'epkyaec» ¢ MacioMm
dhpykramu (Ge3 caxapa) 230 9.59 9,33 36,8 236 174
Yaii ¢ Monokom (6e3 caxapa) 200 1,66 1,27 0.9 37 378
Hroro 18,73 19,76 62,27 484
JEHb: BTOPHUK
HEJEJIA: TIEPBAA
CE30H: 3MMHE-BECEHHUH
BO3PACTHAA KATEIOPUA: ¢ 7n0 | lnet
[Muwesbie BewecTsa (1)
Macca 21
HAWUMEHOBAHHUE BJIIOJ nopuii b XK Y (KKau) Ne peuenTypbi
[Ty AMHT M3 NTHLbI C COYCOM 90 12,56 6,03 7,42 159 aKT
MakapoHHbI€ H3AeHA OTBApHbIe 180 6,98 5,39 44,5 255 516
Hanutok ¢pykroBo-siroaHslii (6e3 caxapa) 200 0,2 0,2 4,36 70 aKT
Xneb pxkaHoii 30 2,25 0,75 14,7 75
Hroro 21,99 12,37 70,96 559
JEHb: CPEJJA
HEJEJIA: [TIEPBAS
CE30H: 3MMHE-BECEHHHH
BO3PACTHA S KATEI'OPHUA: ¢ 710 1laer
[Tuwesbie BewecTsa ()
Macca 210
HAUMEHOBAHUE BJIIO/ MOpPLMIi b XK 3 (kKaj) Ne peuentypsi
Tedrenu (2 B) ¢ coycom 110 8.49 12,75 11,04 173 462
CnoKHbIH OBOULHOM rapHHp 160 4,64 11,68 22,72 197 aKkT




Komnot u3 cmecH cyxopykros (6e3 caxapa) 200 0,6 0,06 9,79 62 aKT
Xneb pxanoit 30 225 0,75 14,7 75
Hroro 15,98 25,24 58,25 507
JEHb: YETBEPI
HEJEJIA: TTEPBAS
CE30H: 3MMHE-BECEHHHH
BO3PACTHAS KATEIOPHS: ¢ 710 | lnet
Manen [TuieBbie BewecTsa (1) 11
HAHUMEHOBAHHME BJIIOI nopumit b XK Vv (kKau) Ne peuenTtypsl
3aneKkaHka TBOPOKHas 200 28,13 10,55 30,74 365 31
Yaii Ge3 caxapa 200 0,3 3 685
OpyKThl 3aneyeHHbie.(6e3 caxapa) 100 0,2 9.6 42 aKT
Xneb pxaHoii 30 2,25 0,75 14,7 75
Hroro 30,58 113 55,34 518
JEHb: MATHHULIA
HEIEJIA: [IEPBAA
CE30H: 3MMHE-BECEHHHUM
BO3PACTHAA KATEIOPHA: ¢ 7x0 | lner
[TiueBble BewecTsa (r)
Macca )1
HAUMEHOBAHHE BJIKOJ1 nopuMii b XK it (KKan) Ne peuentypsi
Asy 90 8,01 19,8 8,73 234 aKkT
Kaiua rpeyHeBas Ba3kas 180 5,55 6,01 25,01 176 510
Yaii ¢ aumoHomM ( Ge3 caxapa) 200 0,04 0,44 4 686
Xneb pxaHoii 30 2,25 0,75 14,7 75
Hroro 15,85 26,56 48,88 489
JEHb: CYBBOTA
HEJIEJIA: TTEPBAS
CE30H: 3MMHE-BECEHHHH
BO3PACTHAS KATEIOPUS: ¢ 7 no 11 aer
[Tnwessie BewecTsa ()
Macca 1k
HaumeHoBanue npoaykra nopumit b XK b4 (kKan) Ne peuenTypb!
Kawa MmonouHas mueHu4Has ¢ macaom (6e3
caxapa) 180 7,92 6,12 22,14 176 Tabn 4
Kodeiinbiii HanuToK 200 3,4 2,6 8 70 aKkT
DpyKThI 100 0,4 12,6 52
Xneb pkaHoit 30 2,25 0,75 14,7 75
Hroro 13,97 9.47 57.44 373
CpenHee 3HauYeHHe 3a NEPHOA: 19,52 17.45 58,86 488
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NN BYYAIOLLUXCA | - 4 KIIACCOB TITPH CAXAPHOM JIMABETE
(C IBYXCMEHHbBIM PEXXHMOM PABOTbDI LUKOJI)
AO «KKOMBHHAT LLIKOJIbHOT'O MUTAHHUA - T'JIOBY C»

2HEIEJA
JEHb: MOHEJEJIbHUK
HEJEJIA: BTOPASA
CE30H: 3MMHE-BECEHHUI
BO3PACTHAS KATEIOPUA: C7 10 11 JIET

Macca I[Thwesble BelecTsa (1) )| Ne

HAHUMEHOBAHMUE BJTIOJL NopUHii b K N (kkan) peLenTypbl
Cynsuw u3 msca 90 12,51 19,8 3,6 130 132
MakapoHHbI€ H31eisi OTBapHbIe 180 6.98 5,39 44,5 255 516
Hanutok U3 siroa (6e3 caxapa) 200 0,8 0.6 11,6 54 aKT
Xneb pxkaHoii 30 2,25 0,75 14,7 75
22,54 26,54 74,4 514

JIEHb: BTOPHUK

HEJIEJISl: BTOPAS

CE30H : 3UMHE-BECEHHHH
BO3PACTHAS KATETOPHSA: C 7 10 11 JIET

Macca [Muiwesble BeuecTsa (r) 3L Ne
HAMMEHOBAHHE BJIIO/1 nopumii b XK v (kKan) peLenTypbl
KoTneTs! ¢ coycom 90 7.40 7,81 11,84 139 451
Puc npunyuieHHblit 180 4,46 5,2 46,7 251 512
Yaii Ge3 caxapa 200 0,3 3 683
Xneb pxaHoit 30 2,25 0,75 14,7 75 |
Hroro 14.11 | 13,76 | 73,54 468 !
JEHb: CPEJIA
HEJIEJISA: BTOPAS
CE30H: 3MMHE-BECEHHHH
BO3PACTHASI KATEIOPUS: C 7 A0 11 JIET
Macca [uwesble BelecTsa (r) 311 Ne
HAHUMEHOBAHME BJIKOQ nopuuii b K y (KKan) _peuenTypsbl
Kawa MosiouHas niueHHas ¢ MacioM 180 9,60 4,55 49,33 277 Tab6 4
Yaii Ge3 caxapa 200 03 3 685 |
®pykThl 3aneyeHHbIe (6e3 caxapa) 100 0,2 9.6 42 aKkT
Xneb prkaHoii 30 2,25 0,75 14,7 75
Hroro 12,05 53 73,93 397




JAEHb: YHETBEPI

HEJIEJIA: BTOPAS
CE30H: 3MMHE-BECEHHHH
BO3PACTHAS KATEI'OPUA: C 7 10 11 JIET

Macca [Tuwessble BewecTsa (r) 31 Ne
HAUMEHOBAHHUE BJIIO[L nopuuii b XK v (KKan) peLenTyphbl
BHTOUYKH M3 MTHLbI C COYCOM 90 11,05 7,49 7,41 141 aKT
Kawa rpeyHeBas Ba3kas 180 Syeh) 6,01 25,01 176 510
HamuTok u3 siroa (6e3 caxapa) 200 0.8 0,6 11,6 54 aKT
Xneb pxkaHoii 30 2.25 0,75 14,7 75
Uroro 19.65 14,85 58,72 446
JEHbB: IMATHULA
HEJIEJIA: BTOPAA
CE30H: 3UMHE-BECEHHHH
BO3PACTHAA KATEIOPUA: C 7 A0 11 JIET
IMuiessbie BewecTsa (1)
Macca 1| Ne
HAUMEHOBAHHE BJIKO/] nopuuii b XK v (KKan) peLenTypbl
I110B ¢ MCOM 270 16,41 11,48 61,48 418 265
Yaii c aumoHoM ( Ge3 caxapa) 200 0,04 0,44 - 686
Xneb prkaHoii 30 2.25 0,75 14,7 75
Hroro 18.7 12,23 76,62 497
JEHb: CYBBOTA
HEIEJISA: BTOPAS
CE30H: 3UMHE-BECEHHHWH
BO3PACTHAA KATEIOPHSA: C 7 AO11JIET
[MuuieBsble BewecTna (r)
Macca 211 Ne
HAUMEHOBAHHE BJIIOJ nopuHii b K Y (kKau) peLenTyphbl
BytepOpoasi ¢ chipom (xs1e6 prkaHoit) 50 7,48 3,98 22,05 148 3
Cyn MoJI04HBIIT ¢ Nanuoii nomaiHeit 250 5,63 4,98 20,03 198 160
Kakao ¢ mosokom (6e3 caxapa) 200 3,87 3,10 9,17 78 693
Hroro 16,98 12,06 51,25 424
CpenHee 3Ha4YeHHe 3a NEpPHOL: 17,34 14,12 68,08 458
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